
 

MINISYMPOSIUM 
Darmflora bij baby’s en jonge kinderen 

Wij nodigen je van harte uit voor het minisymposium “Darmflora bij baby’s en jonge kinderen”.  

Dit minisymposium wordt georganiseerd vanuit een warme samenwerking tussen de Groene Vrouw, 

V&VN Kinderverpleegkunde (Fractie Babyconsulenten) en Baby in Balans, Instituut voor Babykennis.  

Nienke Tode-Gottenbos  is werkzaam als darmfloratherapeut en voedingskundige. Haar kennis deelt 

ze onder andere op een blog, in e-books en online cursussen. In 2016 schreef ze de boeken De 

Poepdokter – Gezond van Mond tot Kont en De Poepdokter – Bakt ze Bruin.  

Na het bijwonen van dit minisymosium heb je: 

• Kennis van de opbouw van de darmflora van het jonge kind 

• Kennis van de invloed van antibioticagebruik (bij de zwangere vrouw, of bij het kind 

postpartum) op de darmflora 

• Kennis van de invloed van een sectio op de ontwikkeling van de darmflora 

• Kennis van ontstaan en behandeling van spruw 

• Achtergrond over het gebruik van probiotica bij baby’s en moeders 

• Inzicht in ontstaan van darmkrampjes 

• Kennis hoe klachten als darmkrampjes op natuurlijke wijze te behandelen zijn 

Het aantal plaatsen is beperkt, dus wees er snel bij als je wilt deelnemen!  

Datum:  19 januari 2018 

Tijd:   10.00 – 13.00 uur  

Locatie:  De Groene Hoven te Apeldoorn 

Kosten:  € 45,-  

Accreditatie wordt aangevraagd voor het Kwaliteitsregister V&V voor 3 punten.  
Opgave kan middels een email met je naam, adres en BIG-nummer vóór 1 januari naar 

saskia@babyinbalans.nl 
 

De Groene Hoven, Koninginnelaan 280 te Apeldoorn 
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